HLAVA V HLAVE

Ctenaiska gramotnost

Uroven ¢tenafe: 4. Urovei — objevitel
Cilova dovednost: Zpracovani informaci

Casovy odhad: Aktivita — 40 min
Sebehodnoceni — 5 min

Pomiicky: Pracovni listy

Popis dovednosti:

Dle zadanych kritérii ¢tenar vyhleda v neobvyklém textu potfebné informace, na zakladé svych zkusenosti
ur¢i autorsky zamer.

Forma aktivity:
Individualni/skupinova

Pouzité metody a strategie:
E-U-R, pamétové hry, hra se slovy

Vyuziti textu:
Hudebni vychova (poslech, rytmika a rytmicka deklamace), prirodovéda, vytvarna vychova

Struktura lekce:

Evokace (5-10 min)
Pamétové hry:
Privodce vybere pro Uvodni motivaci nékterou z nasledujicich aktivit:

a) PrOvodce pusti zvuky z https://youtu.be/Eu8ecoNuOTU a nechd déti poslouchat, pusti je dvakrat za se-

bou. Poté se pta: Kolik zvuk( na nahravce zaznélo? (8) Zkuste si na vsechny vzpomenout. Déti mohou
zvuky zapisovat samostatné nebo muze zvuky podle déti zapisovat privodce na tabuli.

b) Prdvodce nachysta na zem nékolik pfedmétt (idedlni je pocet do 10 kusu), které schova pod deku.

Posadi déti do kruhu a pfedméty na 30 sekund odkryje. Poté je opét schova. Déti si maji vzpomenout
na co nejvic pfedmétd, které vidély.

Prlvodce si s détmi sedne do kruhu a hraje s nimi rytmickou deklamacni asociacni hru. PFi této aktivité
Ize vyuzit hry na télo (tleskani, luskani, pleskani, hra dlanémi o zem, tfeni dlani o sebe, hra dlanémi
o hrudnik,...) nebo rytmické Orffovy nastroje. Napfiklad: Prlvodce tleska na slabiky hla-va, dité po jeho
pravici opakuje model po privodci a pfida na zakladé volné asociace svlj rytmicky model. Tleska hla-
-va a pfida pleskani (dlanémi o stehna) na slovo via-sy, dalsi dité zopakuje hla-va, via-sy a pfida vlastni
slovo s rytmem pa-mét. Je nutné, aby fetéz rytmicky navazoval, slova se rytmizuji v dvoudobém rytmu.
Plynulost podpofi pravodce vytukavanim ctvrtovych hodnot. Novy Fetéz zacing, kdyz nékteré z déti

vy s

debné rytmickou zbéhlost jak od privodce, tak od déti.
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HLAVA V HLAVE

Uvédoméni — samostatna prace (20 min)
Tiché &teni a prace s pracovnimi listy.
Ukol 1 — v8echny véty v rdmeccich se vztahuji k HLAVE.

Ukol 2 — Neleze mi to do hlavy. D&lam si z toho hlavu. Stavim se na hlavu. Vase starosti na moji hlavu. Jde
mi z toho hlava kolem...

Ukol 3 — déti doplIni na zakladé textu a své zkusenosti, u jednotlivych déti mize byt jedna véc rdzné zafaze-
na, zalezi na tom, jaky ji priklada jednotlivec vyznam.
Kratkodoba — okamzita, vnimani signalu na pfechodu, pamatu;ji si, tvodni hra, co bylo ve Sko-
le k obédu, sen, ...
Stfednédoba — domaci ukol, aktualni slovicka z ciziho jazyka, ucebni latka, ...

Dlouhodobd — jména blizkych lidi, intenzivni zaZitek, informace, které dlouhodobé potrebuiji
znat, ...

Ukol 4 — 702 204 055
Ukol 5 — individualni

Reflexe (5-10 min)

Spole¢na kontrola pracovnich listd. Prezentace vzniklych mnemotechnickych vét. Ctou jen dobrovolnici, pri-
vodce do prezentace déti nenuti. MGze doplnit o diskuzi nad otdzkami: Zradila vas nékdy vase pamét? Co
vam pomaha, abyste si zapamatovali potrebné véci?

Sebehodnoceni - metodické okénko

Tabulka sebe/hodnoceni umoznuje ¢tenafi a pravodci ohodnotit zvladnuti konkrétni dovednosti na zakladé
vykonu Ctendre v aktivité. Sebe/hodnoceni provadi ¢tenaf samostatné nebo dle moznosti ¢tendfi navzajem
po skonceni aktivity, prlvodce pomaha vysvétlenim rozdild mezi jednotlivymi Urovnémi zvladnuti, aby se
¢tenari dokdazali ohodnotit, napt. pomoci otazek reflektujicich probéhnuvsi aktivitu nebo na jejich pracich
ukazuje konkrétni projevy rozdilné miry zvladnuti ukolu.

Uskali:

Doplni priivodce po skonceni aktivity.

Odkazy a zdroje:

BOHM, David a Ondfej BUDDEUS. Hlava v hlavé. V Praze: Labyrint, 2013. ISBN 978-80-86803-24-1.
https://youtu.be/Eu8ecoNu0TU
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Pracovni list 1 — Ukazka z knihy

Co sevejde
do hlavy

P’

®
Pocitac, do kterého by se veslo
tolik informaci jako do hlavy,
jesté nikdo nesestrojil. Lidska
pamét je obrovskd. Kdyz ma

nékdo skvélou pamét, tak si nejen

dobre pamatuje, ale i vybavuje -

umi si vzpomenout. Existuji rGzné

druhy paméti. Kratkodobou
pamét mdame na to, co uz si
nepotrebujeme pamatovat
druhy den. Kdyz prechazime
ulici, staci, abychom v paméti
udrzeli jen nékolik sekund, ze
sviti zelena. Nékteré véci si ale
musime pamatovat podstatné
déle. Do stfrednédobé pameéti
si ukldadame informace, které
potfebujeme pouzivat urcitou
dobu, napriklad ve skole. Na to,
co potrebujeme zndt cely zivot,
madame dlouhodobou pamét.

K ¢emu je
zapominani

l’

®
Aby mél clovék radost, kdyz si
na néco vzpomene.

Jak si ¢lovéek
néco zapamatuje
a jak si
vzpomene

P’

Pamét ma dva dulezité
pomocniky. Jednim z nich
jsou nase prozitky, za které je
zodpovédnd zvldastni struktura
v mozku zvand limbicky systém -
prostfednictvim néj rozpozname,
co je ndm prijemné a neprijemné
a co ndm pusobi radost nebo
smutek. Zazitek nam pomdha
si zapamatovat uddlost a vse,
co s ni souviselo. Podle toho se
chovame i v budoucnu. Dalsim
pomocnikem paméti je nase
vlastni fantazie. Existuji rGzné
postupy, které nam usnadnuji
pamatovdni. Maji vzdy jedno
spolecné: uci nds, jak si vytvorit
spojeni mezi tim, co se pamatuje
Spatné, a tim, co se pamatuje
dobre. Kdyz si clovék vytvori
néjaky prekvapivy, vtipny nebo
blaznivy obrdazek toho, co si chce
zapamatovat, pak uz ho z hlavy
nedostane.
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2 Pracovni list 2 — Ukazka z knihy
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Jak si ¢lovék
zapamatuje
¢islo

P’

©
Treba takhle:

0-louze
1-smrk
2-labut

3 -pusa
4-lod

5 -tloustik
6 -tresen
7 -nos

8 -bryle

9 -2zdaba

Moje cislo je 632 72?159
a zapamatoval jsem si ho podle
ndsledujiciho pribéhu:
Ddaval jsem si treSen do pusy
a vtom labut vykfikla: ,,Pozor, jde
sem tloustik s brylemi, ktery zere
labuté!” Vyletéla na smrk, a kdyz
to tloustik uvidél, chytil alespon
zabu a snédl ji.

&
Kdybys potrebovala
rychle doktora, volej
»pod smrkem dva tloustici”.

®
Kdybys potrebovala
rychle hasice, volej
»pod smrkem je tloustik v louzi”.

&
Kdybys potrebovala
rychle policistu, volej
»na smrku je tloustik s brylemi”.
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Pracovni list 3 — Zadani

1) Co maji véty v rdmeccich spole¢ného?

Nasadit nékomu psi hlavu. I

Nevi, kde mu hlava stoji. I

Hlava tézka jako cent. I

Hlavou proti zdi. I Dat hlavy dohromady. I

Hlava skopova. I M4 hlavu v jednom ohni. I

Vykoufilo se mu to z hlavy. I

2) Dopln dalsi vhodna souslovi nebo réeni.

3) Jak funguje nase pamét? Kdy kterou pamét vyuzivame? Dopln pfiklady.
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4) Jaké telefonni ¢islo je na displeji napsano?

5) Vymysli mnemotechnickou pomucku pro své
telefonni ¢islo, nebo ¢islo domu ¢i PSC.
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